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Conférences 

Dr Clémence CABELGUEN 

TDAH : transition de l’enfant à l’adulte 

Dr Nathalie FRANC 

Le TDAH chez l’enfant 

Et la dysrégulation émotionnelle du TDAH 

Dr Olivier REVOL 

TDAH et HP 

Dr Jean-Baptiste ALEXANIAN 

TDAH et troubles associés 

Jean-François LAURENT 

(thème à venir) 

 

Ateliers Parents 

Bénédicte Vallette d’Osia 

Comment communiquer avec un profil TDAH, 

L’aider à se canaliser et comment tenir ? 

Charlotte MICHEL 

Timidité ou anxiété sociale ? 

Et dans le TDAH ? 

Claire TOBIAS 

Faire face au diagnostic de TDAH 

Jacques PROVOT 

L’énurésie 

Marie-France MAISONNEUVE 

Accompagner mon enfant TDAH 

et Devoirs et leçons 

et Ado : comment cultiver une relation 

positive 

Mylène SIROU 

Le TDAH à la maison 

et Le couple face au TDAH des enfants 

Nathalie ARBOUR 

Les aides à la maison 

Nathalie LARUELLE 

La gestion des émotions 

Odile MANDAGARAN 

La phobie scolaire 

Sébastien HENRARD 

 La méthode Barkley 

Rémi SAMIER et Sylvie JACQUES 

Jeux et fonctions exécutives 

Patricia CYPRIEN 

Devoirs : un nouveau duo parent/enfant 

Autre atelier à venir : 1 

 

 

 

Ateliers Enseignants 

Claire TOBIAS 

Métacognition à l’école : au service 

 de l’enfant, de la classe, de l’enseignant 

Marie-France MAISONNEUVE 

TDAH en classe 

Nathalie ARBOUR 

TDAH et Dyslexie 

Sébastien HENRARD 

 Aménagements scolaires 

Razane RAKHA 

Communication auprès des élèves TDAH : 

comment éviter les conflits et les 
confrontations 

Rémi SAMIER et Sylvie JACQUES 

Jeux et fonctions exécutives 

 

 

 

 

  

Ateliers Adultes TDAH 

Aurélie JULIEN & Pinar BULUT 

 Diagnostic tardif :  

Perspectives socio adaptatives 

Isabelle WOLFE 

 Maman et TDAH 

Patricia CYPRIEN 

 Comprendre la procrastination 

pour mieux se motiver 

Autre atelier à venir : 2 

 

 

 

 

Ateliers Pro 

Rémi SAMIER et Sylvie JACQUES 

Jeux et fonctions exécutives 

Sébastien HENRARD 

 Neuropsychologie du TDAH 
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