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Secrétariat du Pr Boyer FC :
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Tel 03 26 78 85 97 - Fax 03 26 78 44 80

vrouvroy@chu-reims.fr
Non adhérent 190 € 210 €

Etudiants 65 € 65 €

Sor Société de Réadaptation du Nord-Est : .. i
£ Vi UNIVERMII
Z U y DE REIMS

CHAMPAGNE-ARDENNI CHU DE REIMS

47emes journées de la SORNEST

Programme de soins de rééducation-réadaptation
des personnes AVC dans les 6 premiers mois
UFR de Médecine et de Pharmacie
51 Rue Cognacg-Jay - 51100 Reims

Comité local d'organisation :

Dr BELASSIAN G — Dr BOMBART V - Pr BOYER FC— Dr COULON JM — Mme DE BRUYN V Dr
POTET A — Dr RAPIN A — Dr RIGAUD MC — Mme TRICHOT S




Journées d’études de la Sornest - Reims 7 et 8 mars 2019

de soins de rééducation-ré tion des AVCdansles 6 iers mois

JEUDI 7 MARS 2019

8his Accueil des participants {famphi 140 places)

Sha0 Ouverture des journées par le Professeur BOYER Président du congrés en présence
de Mme la Doyenne le Pr PHAM, de Mme DE WILDE Directrice Générale,
et de Mrs les Professeurs BAKCHINE et RIEU.

Conférence inaugurale sur les personnes AVC en aigu

9HO00-9H35 Epidémiologie, FDR, prise en charge de I"AIT, les traitements et leurs évolutions

Une spécialité de programmes MPR préventifs primaires pour éviter les AVC ?
9H40-10H10 Place de la MPR dans la prévention des AVC ? Quelle population ?
Que peut-on proposer 7 Combien d’événements pourrait-on éviter 7

Intéréts d’une rééducation trés précoce en UNVA ?

10h10-10h30 Reééducation trés précoce en UNVA/UNYV et personnes AVC:
Etat des connaissances
10h30-11h00 Pause et visite des stands

Dr Serre |

Dr Decavel P

Pr Yelnik A

Prédire la récupération, rééduquer les personnes AVC selon des organisations modulaires en post UNVA

11h00-11h15 Coneepts structurés des thérapies des personnes AVC par module de prise en soins
11h20-11h40 Module de thérapie marche, équilibre pour les personnes AVC en post UNVA
1 1h45-12h05 Module de thérapie mobilité des membres supérieurs et préhension
pour les personnes AVC en post UNVA
12h10-12-h30 Module de thérapie en rééducation réadaptation cognitive

pour les personnes AVC en post UNVA (héminégligence, aphasie)

12h35-12h55 Prise en charge de réadaptation des troubles cognitifs post AVC

(exemple de rééducation en atelier)

13h00-13h05 Bourses SORNEST "en 180 secondes”

13h05-14h00 Repas

Savoir prendre en soins des aspecis spécifigues

14h05-14h25 La spasticité et AVC:
Place des étirements et postures et appareillage dans les 3 premiers mois
14h30-14h50 Dysphagie et AVC : examen, prescriptions
14h55-15h15 Spécificités chez I'enfant AVC
15h20-15h40 Spécificités chez la personne dgée AVC

Pr Boyer FC

Dr Rapin A

Dr Belassian G

Dr Potet A

Dr Potet A

Pr Boyer FC
M. Dumont J

Pr Verin E

Pr Dehail P
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VENDREDI 8 MARS 2019

Traitements spécifiques et personnes AVC

8h30-9h00 L auto-rééducation dans I"AVC : les preuves et les questions

9h05-9h25 Lintérét de I'entrainement par ateliers (circuit training)
chez les patients post-AVC (en post-aigu)

9h30-9h45 Revue des essais randomisés contrdlés et utilisation de la toxine botulique
pour les hypertonies musculaires génantes chez les personnes AVC

9h50-10h03 Mouvements anormaux dystoniques d'origine pyramidale et prises en soins 7

10h10-10h25 Place de la chirurgie neuro-orthopédique

10h30-11h Pause et visite des stands

Education, réadaptation

11h00-11h20 Education thérapeutique et AVC
11h25-11h45 Conduite automobile et AVC
12h00-13h00 AG SORNEST

13h00-14h00 Repas

Organisation du parcours de soins, retour des expériences et indicateurs

14h-14h20 Retour au travail, COMETE UEROS CPO

14H25-14H45 Equipes mobiles et personne AVC:

Pr Gracies JM

Mme Foucart M
Mme Burton M

Pr Boyer FC

Dr Coulon JM

Dr Peruzzi P

Dr Aymard C
Dr Fattal C

" Dr Chéné A

Equipe mobile de rééducation neurologique : expérience nancéienne IRR Lay St Christophe
Mme Guesdon H , M. Le Chapelain L , M. Pelé G, M. Beis J-M, Pr Paysant J

Les indicateurs qualité HAS de la prise en soins des personnes AVC
dans des unités spécialisées de MPR affections neurologiques

dans les établissements de santé

14H50-15H10

15H20-15H40 Mot de cléture du Président de la SORNEST

Mme Erbault M



