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Titre du programme DPC 

 

 ‘Accompagner une personne adulte victime d’une lés ion cérébrale’ 

Lieu envisagé sur Lille 
 

Programme général alliant théorie et pratique (avec de nombreux exemples concrets), destiné aux 

professionnels et aux aidants familiaux sur le thème de l’accompagnement d’une personne victime d’une 

lésion cérébrale (accident vasculaire cérébral, traumatisme crânien, ou autre) et de son entourage. 

 

Le programme est organisé sur une année civile, d’Avril à Décembre, au rythme général d’une demi-

journée par mois. Avec un total de 7 demi-journées, soit 28 heures, d’Avril à juin puis de septembre à 

Décembre. 

Les sessions se font le mardi après-midi  (13h30 – 17h30) ou exceptionnellement le lundi après-midi .  

Les dates présumées en 2017 sont : 25 avril, 23 mai, 26  juin (lundi), 19 septembre, 17 octobre, 14 

Novembre, 5 Décembre. 

 

Nom de l’organisme : Réseau TC-AVC 59-62 (Réseau de la cérébrolésion).  

Numéro de déclaration d’activité de formation : 31 59 08 111 59 

 

Descriptif prévisionnel de la formation 

Un mois avant la première session : Questionnaire dédié à l’analyse des pratiques professionnelles avant 

la formation du participant en lien avec l’accompagnement des personnes cérébrolésées dans leur projet 

d’apprentissage/de reprise de la conduite automobile, à remplir par chaque participant 

 

1. 25 Avril 2016 : Informations générales sur la lésion cérébrale et s es conséquences, et sur 

l’organisation de l’accompagnement des personnes 

Coordonnateurs : Dr Marc Rousseaux et Laure Delepou ve 

 

2. 30 Mai 2017 : Les compétences et ressources mobilisables en situa tion réelle de vie : sanitaires, 

médico-sociales, sociales, associatives et sociétal es 

Coordonnateurs : Dr Bruno Pollez et Isabelle Vermes  

 

3. Lundi  26 Juin 2017 : L’hygiène de vie  

Coordonnateurs : Dr Odile Kozlowski et Noémie Trene z 

 

4. 19 Septembre 2017 et 17 Octobre 2017 : Identifier, comprendre les troubles psycho-

comportementaux et mettre en œuvre les ajustements nécessaires  

Coordonnateurs : Hélène Delecroix et Delphine Danel   
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5. 14 Novembre et 5 Décembre 2017 : Etre aidant 

Coordonnateurs : Contacts en cours.  

 

Résumé 

Les objectifs sont de connaitre les causes et conséquences des lésions cérébrales, d’apprendre à 

accompagner une personne et connaitre les ressources mobilisables, d’identifier et comprendre les 

perturbations de l’hygiène de vie et les troubles psycho-comportementaux pour s’y ajuster et de mieux 

communiquer avec la personne. 

La formation présentielle est faite par des professionnels de la lésion cérébrale (présentations et 

questions/réponses aux problèmes). L’évaluation porte sur les connaissances et le transfert des acquis. 

 

Pré-requis 

Etre intéressé dans sa vie professionnelle et/ou personnelle à l’accompagnement d’une personne 

handicapée présentant une lésion cérébrale. 

 

L’évaluation  des personnes formées se fait de deux façons : 

- Questionnaire des connaissances (QCM) sur le thème traité avant et après chaque demi-journée. Quatre 

questions. Réponses en choix multiple (4 possibilités). Une ou plusieurs réponses possibles. 

- Questionnaire dédié à l’évolution des pratiques professionnelles, présenté à chaque personne formée dès 

son inscription et en fin de cycle. 

Une attestation de formation est donnée aux personnes ayant rempli ces deux conditions. 

Un questionnaire de satisfaction est également présenté à la fin de la formation. 

 

Nombre de participants maximum par session : Trente personnes. 

 

Prix de vente du programme 

Professionnels :  400 euros (25 places). 

Aidants familiaux :  50 euros (5 places) 

 
Inscriptions : Mme Clérault, Réseau TC AVC 59/62, secretariat.rtcavc5962@gmail.com, Fax : 03 20 44 
55 32. Tel. : 03 20 44 58 


